
          

 

Nuotolinės logopedinės pratybos 
 
Logopedinės pratybos lankantiems vaikams ir jų tėveliams 
 
 

 
 
 

 

 

 

Artikuliacijos aparato 

lavinimas namuose 
 
 
  
Artikuliacijos aparato lavinimas namuose 
 
Šioje dalyje pateikiamos nuorodos, kuriose – pratimai artikuliacijos 

aparato lavinimui, judesių tikslinimui.  

 

Atkreipiame dėmesį, kad artikuliacinę mankštelę rekomenduojama 

atlikti patogiai sėdint, tiesia nugara, neįsitempus.  

 

Svarbu, kad vaikas galėtų gerai matyti ne tik savo, bet ir 

suaugusiojo veidą. 
 
Rekomenduojama pratimus atlikti sėdint prieš sieninį veidrodį.  

Jei tokios galimybės nėra, galima naudotis mažu rankiniu 

veidrodėliu. 
 
 

Artikuliacinę mankštą reikėtų atlikti kasdien, 3-4 kartus per dieną 
 
po 3-5 minutes.  

 

Svarbu ne kiekybė, o tikslūs artikuliacinio aparato judesiai 

(kokybė).  

 

Prieš pradedant naudotis žemiau pateiktomis nuorodomis labai 

rekomenduojame perskaityti straipsnį „Logopedo patarimai:  

garsų tarimo mokymasis namuose“ 
 
 

 

 

https://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/tevams/- 
 
logopedo-patarimai-garsu-tarimo-mokymasis-namuose/13566. 
 
 

Šiame straipsnyje rasite ne tik naudingos informacijos, bet ir 
 
kalbinės medžiagos garsų: 

S,  

Š,  

Z,  

L,  

K,  

G,  

T 

mokymuisi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Parengiamieji pratimai mokant tarti garsą S  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Garso S parengiamieji pratimai 
 

YOUTUBE 

 
 
 

Parengiamieji pratimai mokant tarti 

garsus Š, Ž 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Garso Š(Ž) parengiamieji pratimai  
 
    YOUTUBE 

https://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/tevams/-logopedo-patarimai-garsu-tarimo-mokymasis-namuose/13566
https://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/tevams/-logopedo-patarimai-garsu-tarimo-mokymasis-namuose/13566
https://www.youtube.com/watch?v=FH5mxba0jr8
https://www.youtube.com/watch?v=FH5mxba0jr8
https://www.youtube.com/watch?v=2mCpqdtj5wI
https://www.youtube.com/watch?v=2mCpqdtj5wI


     

Garso Š tarimui  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pratybos skirtos 4-5 metų vaikams  
 
 

YOUTUBE 

 
 

 
  

Parengiamieji pratimai mokant tarti garsą L  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Garso L parengiamieji pratimai 
 
 

YOUTUBE 

 

 

 

Parengia mieji pratimai mokant tarti garsą 
Z 
 
 
Logopediniai pratimai - Garsas "Z"  
Tariant garsą Z, lūpos truputį įtemptos į 

šypseną, dantys sukąsti arba tarp jų 

lieka 1-2 mm tarpelis. Liežuvio galas 

lengvai remiasi į apatinius dantis. 

Priešakinė liežuvio nugarėlės dalis 

priartėja prie viršutinių dantenų ir sudaro 
 

siaurą ankštumą. Liežuvio nugarėlė plokščia, o jo kraštai liečia 

šoninius dantis bei kietojo gomurio pakraščius. 
 

LOGOPEDINIAIPRATIMAI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

   Artikuliacinė mankšta   
 

   YOUTUBE 

 

 
  

 
Parengiamieji pratimai mokant tarti garsą K  
 
 

Logopediniai pratimai - Garsas "K" 
 

Tariant šį priebalsį, lūpos pasyvios, burna 

truputį pravira, liežuvis stataus kalnelio 

formos. Užpakalinė liežuvio nugarėlės 

dalis prisispaudžia prie minkštojo 

gomurio priešakinio pakraščio ir susidaro 

uždaruma, kurią išsprogdina 
 

oras, atėjęs iš plaučių. Sprogimas nestaigus. Kalbos padargų 

mankštos pratimai, mokant tarti garsą K: 1. Iškišamas ilgas liežuvis ir 

įtraukiamas giliai į burnos ertmę. 
 

LOGOPEDINIAIPRATIMAI 

 

 

 
 

 
Parengiamieji pratimai mokant tarti garsą G 
 
 

 

 
Logopediniai pratimai - Garsas "G" 

 
Tariant šį priebalsį, lūpos pasyvios, burna 

truputį pravira, liežuvis stataus kalnelio 

formos. Užpakalinė liežuvio nugarėlės 

dalis prisispaudžia prie minkštojo 

gomurio priešakinio pakraščio ir susidaro 

uždaruma, kurią išsprogdina 
 

oras, atėjęs iš plaučių. Virpa balso stygos ir girdisi kiek silpnesnis 

sprogimas. Kalbos padargų mankštos pratimai, mokant tarti garsą G:  
 

 
 
LOGOPEDINIAIPRATIMAI 

https://www.youtube.com/watch?v=jGHm4-V4OYE
https://www.youtube.com/watch?v=jGHm4-V4OYE
https://www.youtube.com/watch?v=fpew3FNyfVE
https://www.youtube.com/watch?v=fpew3FNyfVE
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-z
https://www.youtube.com/watch?v=NPN6Xztw8Bk
https://www.youtube.com/watch?v=NPN6Xztw8Bk
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-k
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-g


 

  
  

Parengiamieji pratimai mokant tarti garsą T  
 
 

 
 
 
Logopediniai pratimai - Garsas "T" 

 
LOGOPEDINIAIPRATIMAI 

 
 
 
 

 
 

 

Girdimojo suvokimo ugdymas, 

garsažodžių mokymasis, 

logopedinė ritmika 
 
 
  
Girdimojo suvokimo ugdymas per žaidimą 
 

Naudokitės žemiau pateiktomis nuorodomis kūrybiškai.  

 

Paklausykite su vaiku kaip „kalba“ skirtingi gyvūnai,  

mėginkite pamėgdžioti skirtingų gyvūnų „kalbėjimą“ (pvz. katė 

miaukia „miau“, šuo loja „au, au“ ir pan.).  

 

Siūlykite vaikui atspėti, kuris gyvūnas kalbėjo.  

 

Minėtomis nuorodomis galima pasinaudoti: 

ne tik ugdant girdimąjį suvokimą ir/ar mokantis garsažodžių,  

bet ir turtinant vaiko žodyną (pvz. mokantis gyvūnų, paukščių 

pavadinimų),  

formuojant kalbos gramatinį taisyklingumą (mokantis sudaryti 

taisyklingą sakinį, pvz. mažas kačiukas tupi), 

ugdant rišliąją kalbą, pvz. mokantis papasakoti apie labiausiai 

patikusį gyvūną ir pan.). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rekomenduojame perskaityti logopedės Simonos Raibužytės 
 
išsamų ir informatyvų straipsnį „Girdimojo suvokimo lavinimas 

per žaidimą“ http://logopedaslpc.lt/girdimojo-suvokimo-

lavinimas-per-zaidima/ 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
  

Artikuliacinė mankšta   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Artikuliacine manksta 

 
 

 
YOUTUBE 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kaip kalba gyvūnai?   

 
YOUTUBE 

 
Laukiniai gyvūnai  
 

garsų atpažinimui, kalbos garsų skyrimui, girdimosios atminties  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Laukiniai Gyvūnai - Mokomės garsų. Mokomasis Filmukas     

 mažyliams 

 
  YOUTUBE

 
 

http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-t
http://logopediniaipratimai.lt/index.php?page=garsas-t
http://logopedaslpc.lt/girdimojo-suvokimo-lavinimas-per-zaidima/
http://logopedaslpc.lt/girdimojo-suvokimo-lavinimas-per-zaidima/
http://logopedaslpc.lt/girdimojo-suvokimo-lavinimas-per-zaidima/
https://www.youtube.com/watch?v=zmTkA2lSLDA
https://www.youtube.com/watch?v=zmTkA2lSLDA
https://www.youtube.com/watch?v=UCGYw2JrRG8
https://www.youtube.com/watch?v=UCGYw2JrRG8
https://www.youtube.com/watch?v=Rt9YCSesPeU
https://www.youtube.com/watch?v=Rt9YCSesPeU
https://www.youtube.com/watch?v=Rt9YCSesPeU


 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gyvunu Garsai - Daineles Vaikams Lietuviskai 

 
 
 

YOUTUBE 

 
 

 

 

 

Garsų tarimo mokymas(is), 

žodyno turtinimas 
  

Didelis ir mažas 
 
Sąvokos: didelis, mažas, didesnis, mažesnis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dainele Didelis ir Mazas - Daineles Vaikams Lietuviskai 

 
 

YOUTUBE 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gyvūnai, savokos, lietuviškai 

 
 

YOUTUBE 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Namų gyvūnai lietuviskai 
 
YOUTUBE 

   
 

 
 
 

  

 
 

 

Pasaka          YOUTUBE                                                                                         Lietuvos gyvūnai           YOUTUBE
 

https://www.youtube.com/watch?v=5n1vX3j9QFI
https://www.youtube.com/watch?v=5n1vX3j9QFI
https://www.youtube.com/watch?v=sVxdul6_3RM
https://www.youtube.com/watch?v=sVxdul6_3RM
https://www.youtube.com/watch?v=EuuIarTbG6Q
https://www.youtube.com/watch?v=EuuIarTbG6Q
https://www.youtube.com/watch?v=OhNis9Vy8bI
https://www.youtube.com/watch?v=OhNis9Vy8bI
https://www.youtube.com/watch?v=OhNis9Vy8bI
https://www.youtube.com/watch?v=OhNis9Vy8bI

