Specialiyjuy poreikiy asmeny sutrikimuy grupés

Specialiyjy poreikiy asmeny sutrikimy grupés ir jy laipsniai yra Sie:

1. Intelekto sutrikimai — tai protiniy gebé&jimy nukrypimas nuo normos, sukeliantis
elgesio, emocijy bei socialinés integracijos sunkumy. Pagal sunkumg intelekto sutrikimai
skirstomi ] nezymius, Vidutinius, Zymius ir labai zymius. Intelekto sutrikimai apima protinj
'\ atsilikima ir intelekto regresija.

Protinis atsilikimas sudaro gausiausig intelekto sutrikimy grupe. Jis pasireiskia
negriztamu pazintinés veiklos, ypa¢ mastymo, pakenkimu, veiklos, valios, emocijy
nei§sivystimu, kartais fizinémis negaliomis. Sie reiskiniai atsiranda dél biologinio centrinés nervy sistemos (CNS) nepakankamumo,
kuri gali sukelti ligos (meningitas, encefalitas, galvos smegeny ir gimdymo traumos, paveldéjimai ir t. t.).

Protinio atsilikimo sampratoje yra trys poZymiai:

e Organinis ar funkcinis CNS paZeidimas.
e Pazintinés veiklos sutrikimai.
e Negrjztamas sutrikimo pobudis.

Protinj atsilikima sglygoja ne tik sutrikimo priezastys, bet ir CNS pazeidimo laikas, patologinio proceso iSplitimas, gilumas.
Kuo ankséiau pazeidziama vaiko CNS tuo blogiau. Specialistai teigia, kad blogiausia — ankstyvas protinis atsilikimas, kai vaiko
smegenys pakenkiami iki 10 trejy gyvenimo mety, prieS pradedant kalbéti. Kuo ilgiau vaikas auga sveikas, tuo geresni ugdymo
rezultatai.

Intelekto regresija — tai protinis atsilikimas, kurj sukelia smegeny liga. Ji nepraeina, kol procesas linkes progresuoti, o vaiko
intelektas —regresuoti. Prie tokiy ligy priskiriama epilepsija, Sizofrenija ir kt.



Reikalingas ugdymo aplinkos ir patalpy pritaikymas. Vaiky, turin¢iy labai zymy
intelekto sutrikimg ugdymo tempas yra individualus, jiems taikomi alternatyviis ugdymo
metodai. Jiems biitina nuolatiné sisteminga specialioji pedagoginé (logopedo, specialiojo

pedagogo, psichologo) pagalba.

2. Specifiniai pazinimo sutrikimai arba pazinimo procesy neiSlavéjimas - tai
nepakankamas paZinimo funkcijy iSvystymas dél smegeny disfunkcijy (sutrikimy), kuriam
budingas skaitymo, raSymo ir matematikos ziniy bei intelekto neatitikimas.

o 3. Emocijy, elgesio ir socialinés raidos sutrikimai — tai nukrypimas nuo adaptyvaus
elgesio, kuris laikomas normahu Valkal turintys emocijuy, elgesio ir socialinés raidos sutrikimy turi normaly intelekta. Sios sutrikimy
grupés vaiky elgsenai daznokai biidingas nesugebéjimas uzmegzti ir palaikyti bendravimo ry$iy su aplinkiniais, netinkamas elgesys ar
emocijos esant normalioms aplinkybéms, bendras didéjantis nusiminimas, prislégta nuotaika, polinkis j baimés. Be to, Siai sutrikimy
grupei priskiriami vaikai, turintys jvairiapusiy raidos sutrikimy, pvz.: vaikystés autizma, atipiSkg autizmg, Aspergerio sindroma, kity
vaikystés dezintegraciniy sutrikimy. Siy vaiky intelekto laipsniai gali bati jvairdis. Jiems neretai biidinga sutrikusi kalba. Siy vaiky
mokymui reikalingi vizualiniai stimulai, priminimai ir vaizdiné struktiiriné informacija.

4. Kalbos ir komunikacijos sutrikimai - tai nuolatinis bendravimo, kalbé¢jimo ir kalbos nukrypimas nuo jprasty bendravimo
bei kalb¢jimo normy.

Skiriamos Sios kalbos ir komunikacijos sutrikimy riisys:

a) Kalbéjimo sutrikimai:

e fonetiniai sutrikimai (fonetiné artikuliaciné dislalija, rinolalija, dizartrija, anartrija);
e kalbéjimo tempo sutrikimai (greitakalbyste, letakalbysté;

e balso sutrikimai — afonija (visiSkas balso nebuvimas, balso silpnumas, disfonija (dalinis balso sutrikimas, rezonavimo
sutrikimas);



b) Kalbos sutrikimai (kalbos neiSsivystymas, motorin¢ alalija, dizartrija, rinolalija);

c) Visos kalbos sistemos neislavéjimas, apimantis fonetika, leksika ir gramating kalbos
sandarg. Kalbos neissivystymas gali biiti nezymus, vidutinis ir Zymus;

d) Fonologiniai sutrikimai (foneminé akustiné dislalija,foneminé artikuliacing, dislalija,
atviroji,uzdaroji arba misrioji rinolalija, nezymi, idutin¢ arba Zymi dizartrija);

¢) Sutrikdyta kalbos raida (mneminé afazija, semantiné afazija, motoriné afazija,
sensorin¢ afazija, sensomotorin¢ afazija, jgyta afazija su epilepsija dar vadinama Landau —
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Klefnerio sindromu);

f) Rasymo sutrikimai (agafija, disgrafija);

g) Skaitymo sutrikimai (asleksija, disleksija);

h) Ivairts kiti komunikacijos sutrikimai (neurozinis mik¢iojimas, panasus neurozinj mik¢iojimas, organinis mikc¢iojimas,
elektyvusis mutizmas). Kalbos raida gali buti sulétéjusi nezymiai, vidutiniSkai, Zymiai ir labai Zymiai;

5. Klausos sutrikimai - tai salygiskai nuolatiniai ir pastebimi girdimojo jutimo bei suvokimo nesklandumai, kurie nustatomi
matuojant asoliuc¢ius pojii¢iy slenksCius (audiometrija).

Yra skiriami Sie klausos sutrikimy laipsniai:
& Neprigirdéjimas (neZymus,vidutinis, Zymus, labai Zymus);

& Kurtumas (praktiskas, visiskas).

6. Regos sutrikimai - tai regimyjy pojuciy ir suvokimy sutrikimai, kurie trukdo normaliai raidai, mokymuisi, orientavimuisi
erdveje, savarankiSkam gyvenimui. Minéti sutrikimai nustatomi matuojant regéjimo astrumg ir akiplotj.

Skiriami Sie regos sutrikimy laipsniai:



& silpnaregyste (viduting, Zymi),
# aklumas (su regéjimo likuciais, praktiSkas, visisSkas).

Regos sutrikimy turin€iy vaiky mokslumas yra aukstas ar sglyginai aukstas, taciau kalbos
raidos sutrikimai, atsirade dél specifinés regimosios jutiminés patirties stokos ar visisko jos
nebuvimo, sunkina minéty vaiky socialing integracija.

7. Judesio ir padéties sutrikimai - tai labai jvairios kilmés ir skirtingas pasekmes
sukeliantys sutrikimai.

Skiriami Sie judesio ir padéties sutrikimy sunkumo laipsniai:

e Nezymus, kai judama naudojantis papildomomis atramomis;
¢ Vidutinis, kai judama tik su vezimeéliu;

e [abai Zymus, kai nepajégiama savarankiskai judéti.

Vaiky cerebrinis paralyzius — gana dazna vaiky nejgalumo priezastis. Biitent Sis sutrikimas yra vienas dazniausiy i$ judesio ir
padéties sutrikimy grupés. Daznai vaikai turintys §] raidos sutrikimg, biina neramiis, dirgliis, uzsidare, jy judesiai nekoordinuoti,
biidinga pazintiniy procesy, atminties, démesio stoka, greitas nuovargis, neigiama reakcijg ] pasikeitimus. Labai svarbu iSsamiai
jvertinti vaiko protinius gebéjimus ir pritaikyti ikimokyklinio ugdymo programg atsizvelgiant j individualius vaiko poreikius ir
galimybeés.

8. Létiniai somatiniai ir neurologiniai sutrikimai - tai jvairts létiniai sutrikimai (ligos), kurie turi jtakos vaiko ugdymui ir
reikalauja specifiniy ugdymo(si) salygy bei aplinkos pritaikymo.



9. Kompleksiniai sutrikimai - tai jvairiis sutrikimy deriniai: regos ir intelekto; regos ir
specifiniai pazinimo; emocijy; elgesio ir socialinés raidos; klausos ir intelekto; klausos ir
specifiniai pazinimo; regos ir klausos; intelekto ir judésio bei padiéties; regos ir judesio bei
padéties; klausos ir judesio bei padéties; judesio bei padéties ir somatiniai sutrikimai; kiti
raidos sutrikimai. Dazniausiai kompleksiniai sutrikimai néra vien tik sutrikimy suma, bet
sudaro nauja kokybe.

10. Kiti raidos sutrikimai - tai sutrikimy grupé, kurig sudaro raidos sutrikimai,
atsirandantys dél nepalankiy psichosocialiniy veiksniy (psichosocialinés deprivacijos,
pedagoginio apleistumo, aukl¢jimo klaidy, sulétéjusios psichinés raidos ikimokykliniame arba jaunesniame mokykliniame amziuje,
riboto intelekto.

Apibendrinant isdéstyta medziagg galima daryti tokias i§vadas: iSskiriamos tokios specialiyjy poreikiy asmeny sutrikimy grupés:
intelekto, kalbos ir komunikacijos, klausos, 1étiniai somatiniai ir neurologiniai, judesio ir padéties, kompleksiniai, regos, elgesio
sutrikimai, specifiniai pazinimo sutrikimai arba pazinimo procesy neiSlavéjimas, kiti raidos sutrikimai pasizymi savo ypatumais.
Ugdymas yra individualizuojams/pritaikomas.




