Kas laikoma smurtu pries vaikus?

KAl TAI DAROMA TYCIA: veikiant ar neveikiant, tiesiogiai ar netiesiogiai, tycia
daromas poveikis vaikui.

JVAIRIAIS BUDAIS: 3is poveikis gali bati fizinis, psichologinis ar seksualinis.

SUKELIA PASEKMIU: poveikis reiskia smurtg, jeigu dél to vaikas mirsta, sutrikdoma jo
/ jos sveikata, normali raida, sukeliamas skausmas ar pavojus gyvybei, sveikatai,
normaliai raidai, pazeminama vaiko garbé, orumas.

NEPRIEZIURA: smurtu prie$ vaika taip pat laikoma vaiko neprieZiira bei bet kokios
fizinés bausmeés.

TACIAU: smurtu nelaikomi veiksmai, kai prie$ vaika panaudojama fiziné jéga ir
sukeliamas fizinis ar psichinis skausmas, bet Siais veiksmais siekiama iSvengti didesnio
pavojaus jo fiziniam ar psichiniam saugumui, sveikatai ar gyvybei ir vaiko negalima
apsaugoti kitomis priemonémis.



SMURTO PRIES VAIKA FORMOS

/ Fizinio smurto formos: \

e Smiugiai, musimas, Zalojimas ir kitoks poveikis vaiko klino iSoriniam pavirsSiui ir vidaus
organams, naudojant fizine jéga, Saltajj arba Saunamajj ginklg arba kitus daiktus, skyscius,
medziagas ir kt.

® Fiziné trauma gali bati nuo lengvo apdraskymo ir nubrozdinimo iki sulauzyty kauly, smegeny
sutrenkimo, vidiniy organy (inksty, kepeny, bluznies) suzalojimo.

e Fizinis smurtas taip pat pasireiskia , ypatingy” bausmiy taikymu — kankinimais, vaiko
\uidarymu tamsiose patalpose (sandéliuke, rlsyje, déZzéje), darbo ne pagal vaiko jégas skyrimu./

K Emocinio smurto formos: \

e Nuvertinimas, menkinimas, Zeminimas, Smeiztas, grasinimas, ggsdinimas, atskyrimas,
kvailinimas arba kitokie ne fizinio kontakto priesiski elgsenos modeliai, judéjimo laisve
apribojantys veiksmai, sukeliantys arba sudarantys salygas sukelti Zalg vaiko fizinei, emocinei,
psichinei, dvasinei, moralinei arba socialinei sveikatai ir raidai.

\o Nuolatiné kritika, Sauksmai, patycios, jausmy nepaisymas, Zeminimas ir kt. /

/ Seksualinio smurto formos: \

® Seksualiniai santykiai su prasiskverbimu, daikty kiSimas j lytinius organus, vaiko glostymas,
lietimas, buciavimas, masturbavimas, siekiant seksualiai pasitenkinti.

e Vaiko vertimas glostyti, buciuoti, Ciulpti, kandZioti suaugusiojo lytinius organus arba jj
masturbuoti.

® Lytiniy organy demonstravimas vaikui.

e Vertimas arba sitilymas vaikui nusirenginéti, masturbuotis suaugusiojo akivaizdoje.

® Vaiko jtraukimas j pornografine veiklg arba prostitucija, seksualinio pobudzio kalbos su
kaiku. nepadoriu gestu demonstravimas. siekiant seksualiniu tikslu. /

/ Nepriezilros (apleistumo) formos:

e Fiziné neprieZilra: netenkinami gyvenamosios vietos vaikui reikalavimai, maisto poreikiai,
neturima tinkamy ruaby, menki higienos jprociai.

e Medicininé: nesirtipinama vaiko sveikata, nesuteikiama pagalba susirgus, nesirtipinama
virSsvoriu, psichologine vaiko sveikata.

e Pedagoginé: kai vaikui nesudaromos tinkamos sglygos ugdymuisi, jis yra nemokomas,
neleidZiama lankyti ugdymo jstaigos.

® Socialiné: nesudaromos sglygos pozityviai socializacijai, draudZiama bendrauti su kitais

Qmenimis, vaikui su negalia nepritaikoma aplinka, kad jis galéty bendrauti. /




Kaip atpazinti fizinj smurta:

Tai pirmiausia bet koks sunkus arba nejprastas vaiko suzalojimas, kuriam néra
paaiskinimo arba Sis paaiskinimas nepagrjstas:

¢ Nusalimai, bendras kiino susalimas.
e SuzZalojimai burnoje.

e Konkretaus daikto Zymés ant kiino (pvz., rankos, virvés, lazdos arba kokio nors
kito jrankio formos mélynés, danty Zymés).

* Meélynés arba kraujosruvos.

e Mélyniy arba kraujosruvy yra daug ir (arba) vienoje kino vietoje, mélynés
jvairiose gijimo stadijose.

e Mélynés ant nekauléty kino arba veido viety, taip pat aplink akis, ausis,
sédmenis.

e Jkandimo Zymeés, jpjovimai, jdréskimai arba randai, dazniausiai drabuziais
uzdengtose vietose.

* Nudegimai arba nuplikymai.

e Zymés leidZia jtarti prievartinj panardinima j karstg skystj (pvz., nuplikymai ant
sédmeny arba gallniy, jy forma simetriSka su aiSkiai matomomis ribomis, gali
atrodyti panasiai kaip pirstiné arba kojiné).

e Vienas arba daugiau kauly l0ziy, kai tai nesusije su vaiko medicinine bikle.

* Praeityje patirti nepaaiskinami kauly lGziai, slaptyjy lGZiy poZzymiai rentgeno
nuotraukose (pvz., Sonkauliy skilimai kidikystéje).

e Kaukolés ertmés suzalojimai.
e Tinklainés kraujosruvos arba akiy suzalojimai.

e Pilvo ir kratinés ertmés suzalojimai.



Kaip atpazinti emocinj (psichologinj smurtg):

e Pakites socialinio gyvenimo modelis: sunkiai suranda draugy arba atsiriboja nuo
senuyjy.

e Tampa tylesnis, uZzdaresnis, vengia ty veikly, Zaidimy, kuriuose dalyvauja kiti
vaikai.

e Sumenkusi saviverté, nepasitikéjimas savimi.
* Ypac paklusnus elgesys.

¢ Labai didelis nepasitikéjimas suaugusiaisiais, konkretaus asmens baimé arba
baimeé likti vienam su tam tikru asmeniu.

¢ Perdéta artumo ir fizinio kontakto baimé.

* Mokymosi problemos, démesio koncentravimo sutrikimai mokykloje (jeigu jy
anksciau nebuvo).

* Miego sutrikimai (nemiga, koSmariski sapnai).

» Gali pasireiksti priestaraujantis, asocialus elgesys tarp bendraamziy.

e Stiprus, daznai apimantis nerimas.

* Pablogéjusi nuotaika.

e Amziaus neatitinkantis elgesys.

* Enurezé (nevalingas Slapinimasis), enkoprezé (nevalingas iSmaty iSmetimas).

e Psichinés ir fizinés raidos atsilikimas (kai psichologinis smurtas yra labai
intensyvus).

e Jvairus somatinio pobudZzio nusiskundimai: galvos, pilvo, galliniy skausmai,
nuolatinis pykinimas, bendras silpnumas, kai néra medicininiy priezasciy.

e Piktnaudziavimas psichoaktyviosiomis medZiagomis.
¢ Depresijos simptomai, suicidiniai méginimai.
Tuoj pat po smurto pradzios gali greitai atsirasti Sie pozymiai:

e Staiga atsirades didelis baimingumas, nerimastingumas, su tuo susijes bendrauti
vengiantis elgesys.

e Potrauminio streso sutrikimo simptomai (pojtis, kad kartojasi
psichotraumuojanti situacija, nevalingi prisiminimai apie psichotraumuojancia
situacijg, prisiminimus iSprovokuoja tai primenancios detalés).

¢ Kasdienés veiklos atsisakyma, kurig vaikas anksc¢iau mégo.



Kaip atpazinti seksualinj smurta:
® Nubrozdinimai, jdréskimai intymiose vietose, kraujavimas.
* AmzZiaus neatitinkancios seksualinés Zinios.
¢ Nejprastas doméjimasis seksualinémis temomis.
¢ Piesiniai su seksualinémis detalémis, simboliais.
e Seksualiné veikla Zaidimuose.
e Pasiulymai kitiems dalyvauti seksualinéje veikloje.
e Seksualiai agresyvus elgesys.
e Ypac intensyvi masturbacija, masturbavimasis stebint kitiems.
e Seksualiai gundantis elgesys.

¢ Savo kiino demonstravimas kitiems.

e Ypatingai daZznas kalbéjimas seksualinémis temomis.

¢ Fizinio kontakto su suaugusiais siekimas.

Kaip atpazinti nepriezilirg (apleistumg):
¢ Nuolat jau¢iamas alkio jausmas.
e Netvarkinga iSvaizda: nesvaris ribai, ausys, riebaluoti plaukai ir kt.
* NekeiCiamos sauskelnés.
¢ Netinkama apranga.
¢ Fizinés, emocinés ir psichinés raidos atsilikimas.
e Turi daug sugedusiy danty.
e Ugdymo jstaigoje neturi reikalingy ugdymo priemoniy.
¢ Biina neiSsimiegojes, dél to sunkiai sukaupia démes;j.
¢ Nuolat serga.
* Neturi higienos jgudziy.

¢ Vagiliauja.

¢ Vartoja psichoaktyvigsias medziagas ir kt.




