
         GRIPAS Būdingi simptomai 
ir kita PERŠALIMAS

Didelis (≥ 38° C), trunka 3-4 d. Karščiavimas Nėra ar nežymus (apie 37° C)

Dažnai ir didelis Bendras silpnumas ir 
nuovargis Kartais ir nedidelis

Galimas ir dažnai Šaltkrėtis Retai

Dažnai Galvos skausmas Retai

Stiprus Raumenų skausmas Nebūdingas

Pasireiškia dažnai ir anksti, 
gali būti sausas ir sunkus, 

pikas 2-3 d.
Kosulys Švelnus

Didelis Gerklės skausmas Nuo lengvo iki vidutinio 
sunkumo

Didelis Krūtinės diskomfortas Nedidelis

Kartais Sloga (užgulta nosis) Pasitaiko dažnai

Kartais Čiaudulys Dažnai

Dažnai užsikrečiama gripu 
nuo sergančiųjų, kurie kalba, 

kosėja ir čiaudo
Užsikrėtimo būdas

Užsikrečiama nuo 
sergančiųjų, kurie kalba, 
kosėja ir čiaudo

Staigi pradžia (per 12 val.) Simptomų pradžia Laipsniška

6-7 d. Ligos trukmė 3-4 d.

Dažnos, sunkios Komplikacijos Nebūdingos

            AR 
GRIPAS          PERŠALIMAS?

Daugiau informacijos:
Užkrečiamųjų ligų ir AIDS centras
 www.ulac.lt


